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SISTEMAS DE COMUNICACION

Dependiendo del desarrollo personal, del
entorno, del grado de pérdida de audicion
y visién; y de su evolucidn, precisaran de
un sistema de comunicacién y otro.
Técnica susurro. Lengua oral adaptada.
Lengua de signos a distancia y tactil.
Dactilolégico en palma.

Mayusculas en palma.

COMO COMUNICARTE CONMIGO

Acércate y toca mi hombro o brazo para

gue pueda advertir tu presencia.
Preglntame si necesito ayuda,.
Escribeme en la palma de la mano

(mayusculas en palma) y preséntate.
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Asturias

Asociacion de Personas Sordociegas
del Principado de Asturias

C/Campomanes, 9 Planta Baja.
33008. Oviedo

Teléfono: 652 39 33 63
Correo electrdnico:
asocideasturias@gmail.com

ASOCIACION DE PERSONAS SORDOCIEGAS
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS
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ASOCIDE-ASTURIAS

QUIENES SOMOS:

l' “ASOCIDE-Asturias es una entidad sin
animo de lucro que ha nacido ante la

8 necesidad de mejorar y fomentar las

herramientas necesarias para el pleno
| desarrollo personal, cultural y de co-
municacion de las personas sordocie-

gas.

Es una asociacidon gestionada por un equipo de
personas con sordoceguera que debido al desco-
nocimiento que existe tanto en la sociedad como
las instituciones publicas quiere luchar para ser
escuchados y entendidos.

Representando el colectivo de una forma real ya
que solo nosotros vivimos, sufrimos y entende-
mos, tanto las barreras de comunicacion como
arquitectdnicas que nos encontramos en el trans-
curso de nuestra vida en todos los ambitos, afec-
tando a nuestro desarrollo personal y hemos deci-
dido ser nuestros propios protagonistas para eli-
minar esas barreras y dejar de ser INVISIBLES en
esta sociedad para velar por nuestros derechos
como ciudadanos.”

Silvia Valbuena. Presidenta de Asocide-Asturias

Asocide Asturias se crea para promover el acceso
a la comunicacidn, a la cultura y teniendo como
fines buscar, crear y fomentar todo tipo de actua-
ciones que permitan cubrir las necesidades espe-
cificas de las personas con sordoceguera.
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SERVICIOS:

Guia interprete

Destinado para que las personas con sordocegue-
ra realicen todas las acciones de una forma auto-
noma.

El guia acompanfara a la persona en su desplaza-
miento: actividades de guia o auxiliar de movili-
dad en aquellas situaciones donde sean requeri-
das.

En las situaciones de comunicacién: Interpretan-
do el mensaje de su interlocutor al sistema de
comunicacion utilizado por la persona con sordo-
ceguera (oral, lengua de signos apoyada o distan-
cia, escrita, dactilolégico en palma). Y viceversa.

Facilitadora social

Se trata de un servicio de atencidn, orientacién y
asesoramiento donde las personas con sordoce-
guera pueden acudir para demandar cualquier
tipo de apoyo y donde reciben:

Informacion sobre temas de interés, orientacion
sobre los diferentes recursos sociales a los que
pueden acceder, realizar gestiones en actividades
que afecten a su vida diaria, gestiones telefdnicas
(pedir citas, llamar a familiares,...), lectura de tex-
tos, cumplimentar formularios, etc.
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LA SORDOCEGUERA:

Que es

La SORDOCEGUERA es una discapacidad que re-
sulta de la combinacién de dos deficiencias sen-
soriales (visual y auditiva), que conlleva a proble-
mas comunicativos, necesidades propias y Unicas
a la persona que la padece.

genera necesidades especiales derivadas de la
dificultad para percibir de manera global, cono-
cer, y por tanto interesarse y desenvolverse en su

entorno.

Las personas con sordoceguera

La heterogeneidad del colectivo es una de las
caracteristicas mas relevantes de la sordocegue-
ra. Por tanto, el grupo de personas sordociegas
presenta una gran diversidad y complejidad debi-
do a la gran cantidad de variables que determi-
nan las distintas caracteristicas individuales moti-
vadas a su vez por las diferentes particularidades
que presentan cada uno de los déficits en una
misma persona, asi como la combinacién de am-
bos.

Particularidades que vienen determinadas por
aspectos como:

. Tipo de pérdida sensorial
. Grado de pérdida sensorial
. Momento de la vida y orden en que apa-

recen cada uno de los déficits



